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ASSOCIATION "ESPACE MÔMES" 
 

                              ACTIVITES HALTE-GARDERIE 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Matin 

 

Début des activités 
Temps d’éveil 

Peinture avec les doigts 

 

 

Matin 
 

Début des activités 
Temps d’éveil 

Parcours sportif 

 
 
 

Matin 
 

Réunion 
1 fois par mois 

Atelier 
Parents/Enfants 
Courses Diverses 

Activités 
 

Matin 
 

Début des activités 
Temps d’éveil 

Puzzle 

 

Matin 
 

Début des activités 
Temps d’éveil 

Abaque 

 

Après-midi 
 

Sieste –Goûter 
Dessins 

 

Après-midi 
 

Sieste -Goûter 
Ronde - danse 

Jeux libres  

 

Après-midi 
 

Sieste-Goûter 
Histoires 

Jeux libres 

 

Après-midi 
 

Sieste - Goûter 
Jeux libres 

 

Après-midi 
 

Sieste – Goûter 
Jeux libres 

 

 
 


